
BETISOPHOBIE Phobie de la bêtise 
 

Phobie non officielle, non reconnue, non spécifique,  
non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5  et la CIM-11 

DSM-5 Phobie spécifique de type maladie/blessure ou trouble anxieux 
CIM-11 6B03 — Phobie spécifique, ou 6B23 — Anxiété liée à la santé 

 
Si la bêtise n'était pas gratuite le bon sens serait plus payant. 

 
De Bêtise nom féminin 
 

1. Manque d'intelligence et de jugement. 
Il est d'une rare bêtise. 
Synonymes : 
Connerie, absurdité, ânerie, bavure, bévue, calembredaine, erreur, folie, idiotie, 
imbécillité, impair, ineptie, insanité, maladresse, niaiserie, sottise, stupidité. 
 

2. Action ou parole sotte ou maladroite. 
Faire, dire des bêtises. 

o Action, parole, chose sans valeur ou sans importance. 
Synonymes : 

bagatelle 
broutille 
enfantillage 
 

3. Action déraisonnable, imprudente. 
Il faut l'empêcher de faire des bêtises. 
Synonyme : folie 
 

Qu'est-ce que la bêtise humaine ? 
La bêtise est dans tout ce qui provient de l'ignorance, d'un esprit sans portée, d'une 
intelligence sans lumière, et même parfois d'une intelligence distraite ou mal informée de 
certaines choses. 
 
Quelle est la définition philosophique de la bêtise ? 
Conformismes, certitudes, haines ou sottise : la bêtise c'est toujours celle des autres, à la 
rigueur celle de l'air du temps. 
La bêtise est la puberté de la philosophie. L'une et l'autre exhibent ce que les hommes se 
dissimulent, mais, à l'inverse de la pensée, la bêtise se satisfait d'avoir surmonté les 
apparences. Au fond, la bêtise est intolérante ; elle ne tolère pas la bêtise. 
 
« La philosophie empêche la bêtise d'être aussi grande qu'elle serait s'il n'y avait pas de 
philosophie, c'est sa splendeur. » Par Gilles Deleuze 
 
 
 
 



Quelle est la différence entre bêtise et connerie ? 
En tout cas, la bêtise, notre lot commun, nous dit Pierre-Christophe Cathelineau, renvoie au 
fait que « chacun est plutôt parlé qu'il ne parle » (p. 156) et peut à l'occasion débiter un 
discours courant vide. La connerie, quant à elle, est une forme plus radicale de la bêtise. 
 
Comment réagir face à la bêtise humaine ? 
Isolez-vous de la personne si nécessaire. Ne rentrez pas dans la conversation, parlez peu afin 
que la personne stupide comprenne le message. Gardez toujours votre calme. 
 
Que a dit Albert Einstein sur la bêtise humaine ? 
« Deux choses sont infinies : l'univers et la bêtise humaine. Mais en ce qui concerne l'univers, 
je n'en ai pas encore acquis la certitude absolue. »  
L'UNivers est infinie on l'appelle DIEU ! Pierre Pierro les croyants me font aucun tort, par 
contre je ne sais pas ce que veut dire "faire du tord". 
 
Que dit Albert Camus sur la bêtise ? 
« La bêtise insiste toujours, on s'en apercevrait si l'on ne pensait pas toujours à soi. » citation 
de La Peste par Albert Camus. 
 

QUELQUES CITATIONS 
 
On a tant à dire sur la bêtise, tant elle semble surgir en permanence au quotidien, sur nos 
écrans ou dans la rue, au bureau ou au sommet de nos États. Les enfants font des bêtises, 
mais les adultes font bien pire, puis qu'ils érigent la bêtise en valeur. La bêtise humaine a-t-
elle des limites ? Voyons ce qu'en disent ces citations... 
 
La bêtise atteint son paroxysme lorsqu'elle a pour origine la fierté et l'amour-propre. 
Jacques Nteka Bokolo 
 
Lorsque la bêtise gifle l'intelligence alors, l'intelligence a le droit de se comporter bêtement. 
Avicenne ou la route d'Ispahan (1989) 
 
La bêtise humaine consiste à avoir beaucoup d'idées, mais des idées bêtes. 
Henry de Montherlant 
 
La bêtise a deux manières d’être : elle se tait ou elle parle. La bêtise muette est supportable. 
Honoré de Balzac - Pierrette (1840) 
 
Ce qui entend le plus de bêtises dans le monde est peut-être un tableau de musée. 
Edmond et Jules de Goncourt 
 
On dit que la bêtise est sans limites ; vu certains spécimens, elle a carrément un abonnement 
illimité. 
Jean Pierre Szymaniak 
 
 


